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Linee Guida Internazionali

ILCOR

ILCOR 2010

(International Liaison Committee On Resuscitation)

Croce Rossa taliana

Linee Guida Croce Rossa ltaliana
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Obiettivi Chiave

Ridurre la Mortalita e gli Effetti Invalidanti delle
sequele da ostruzione da corpo estraneo.

Sapere Identificare una situazione in cui
sia necessario iniziare il protocollo di
disostruzione delle vie aeree

Sapere Applicare I’ algoritmo per la
‘ disostruzione delle vie aeree da corpo
estraneo nel lattante e nel bambino

Sapere Attivare in maniera adeguata il
sistema di emergenza 118
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Statistica

Stati Uniti:
i Quarta causa di Morte
@
2 \ 4100 morti anno
‘ Italia:
» Circa 50 morti anno
'”, tra 0-14 anni
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Anatomia

L’ anatomia delle prime vie aeree del bambino
favorisce I’ ostruzione a causa della sua
conformazione conica.
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Prevenzione
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Ostruzione delle Vie Aeree

Eta di massimaincidenza:
Da 0 a 3 anni, comune anche in bambini sino a 14 anni

: G
4181 casl dal ZollahveHoeulopeo SUSI nge e
16% i casi certificati

51% 49%
i casi con GIOCHI i casi con CIBO

0-3 anni 0-3 anni
1009 casi 1311 casi
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Prevenzio CIBO

Non date ai bambini piccoli alimenti duri e

lisci
Arachidi
2 Noccioline
@ Frutta secca
Uva
Confetti

Pomodorini Pachino

—
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Prevenzione: CIBO

Non date al vostro bambino cibi solidi di
formarotonda : (come wurstel e bastoncini di carote), se

non sono tagliati completamente.

Tagliate o sminuzzate il
cibo in piccole parti
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Prevenzione: CIBO

La supervisione attiva & la chiave della
prevenzione: supervisionate i pasti del vostro lattante
0 bambino.
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Prevenzione: CIBO

Non lasciate mangiare il bambino:

- durante il gioco

- davanti alla televisione
-in macchina

- mentre cammina

A)

Insegnate ai bambini a masticare e deglutire il cibo prima di
parlare o ridere.
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Prevenzione: GIOCATTOLI/ALTRO

Controllare sempre che i giocattoli siano adatti per
I’ eta del vostro bambino.

Palloncini sgonfi o rotti
Spille
Monete
Palline
Cappucci di penne o
\ Evidenziatori
Piccole batterie a

) - ) pastiglia
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SPTC: Small Parts Test Cylinder
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Prevenzione: IL SICUROMETRO

Come Costruire un SPTC a casa
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Prevenzione: IL SICUROMETRO

4,5cm
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Prevenzione: IL SICUROMETRO
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Prevenzione: IL SICUROMETRO

Commissione Didattica Nazionale www.orit
Rev. 1.0/2013

Algoritmo disostruzione
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Algoritmo disostruzione

Bambino

Lattante

Parziale

Completa

Cosciente
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Pazienti Pediatrici

Le tecniche si differenziano in base a eta:

LATTANTE

Eta<1anno <10kg <75cm

BAMBINO

Eta>1anno >10kg >75cm
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Algoritmo disostruzione

PARZIALE

Tossisce Non tossisce
Emette suoni / Piange Non emette alcun
suono
Respira anche se con
difficolta Smette di respirare
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Algoritmo disostruzione

Bambino / Lattante PARZIALE

Tossisce

Emette suoni/
Piange

Respira anche se con
difficolta
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Algoritmo disostruzione
Bambino / Lattante PARZIALE

Cosa Fare ?

\ Nessuna Manovra

~ Incoraggiare a Tossire
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Algoritmo disostruzione
Bambino / Lattante PARZIALE

EVITARE

qualsiasi manovra di
disostruzione,
perché
potenzialmente in
grado di trasformare
- una ostruzione

- parziale in totale.
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Bambino Cosciente

Non tossisce

Non emette alcun suono
Smette di respirare

Segno delle: “Mani intorno
al collo”
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Bambino Cosciente

Cosa Fare ?
@ ’ &
) Chiama aiuto!
(Chiamata di aiuto generico)
Effettua subito le manovre
di disostruzione
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Bambino cosciente

5 colpi
interscapolari
con via di fuga
laterale

\
(
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Bambino Cosciente
e
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5 compressioni
sub-diaframmatiche
(Manovra di Heimlich)
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Manovra di Heimlich

Algoritmo disostruzione
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Algoritmo disostruzione
COMPLETA Bambino cosciente

ALTERNA: fino a disostruzione o perdita di coscienza !
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Lattante Cosciente

Non tossisce
Non emette alcun suono

Smette di respirare
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Lattante Cosciente

Cosa Fare ?

Chiama aiuto!

(Chiamata di aiuto generico)

Effettua subito le
manovre di
disostruzione
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Algoritmo disostruzione

COMPLETA Lattante Cosciente

5 colpi
interscapolari
con

via di fuga
laterale
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Algoritmo disostruzione
COMPLETA Lattante Cosciente
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Algoritmo disostruzione
COMPLETA Lattante Cosciente

-
5 Compressioni
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Algoritmo disostruzione
COMPLETA Lattante Cosciente

qHEimIich maneu

ALTERNA: fino a disostruzione o perdita di coscienza!
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Considerazioni

Nella maggior parte
dei casi queste
semplici manovre
risultano essere
efficaci !!
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Algoritmo Avanzato

SE il Lattante / Bambino diventa incosciente

Posiziono su un piano Rigido

Inizio il massaggio cardiaco esterno

Il numero unico emergenza 112 nelle regioni dove attivo
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Algoritmo disostruzione

Questo corso ti ha permesso di diventare una persona
migliore : da oggi in poi saprai salvare la vita di un
bambino.

Ma ricorda che questo
progetto funzionera
solamente

se tu diventerai un
moltiplicatore.
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Manovre Salvavita Pediatriche
Ay

| &
| "V
‘st

“proteggi i bambini
costruisci il futuro ”
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